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17.30 - IL Banditore
DIRETTA @ Q O[3

18.00 - Video:"La lavorazione della cera d'api nel medioevo"
PRIMA VISIONEFB-YT-SITO@ QO @

Spiegazione teorica e pratica dei diversi passaggi necessari

per la produzione di ceri e dupleri in cera d'api nel medioevo.
Dagli Ambienti Medievali del Terziere Fraporta.

CORSA ALLANELI@

18.10 "Negli Ambienti del Terziere Santa Maria"
PRIMA VISIONE FB-YT-SITO@ Q O
VIDEQ: a cura del Terziere Santa Maria

18.30 - "Il nostro saluto giornaliero™
DIRETTAFB - 1G @) Q)
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

18.45 - TALK - "San Giovenale, Patrono cittadino e i Santi nell'Alto medioevo"
DIRETTAFB-YT-SITO® QO @

Con la partecipazione della studiosa e scrittrice Elena Percivaldi e di Don Sergio
Rossini

21:00 - TALK - "Vox populi Intervista ai protagonisti della tradizione"” | Gruppi
Musici

DIRETTAFB-YT-SITO@ 0 0

Ospiti: Responsabili Gruppi Musici di Narni

Visione dei Video realizzati dai Gruppi Musici della Citta di Narni

"PRIMO AEVO" 29 APRILE



12.00 - "ll nostro saluto giornaliero™
DIRETTAFB-1G [E) @

ﬁ _:_::. : ,"._ |
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni Y h I ﬁ R E I I

16.30 - Video: "A lume di Candela" CORSA ALLANELI@

PRIMA VISIONE FB-YT-SITO @ © @

La leggenda dell'unicorno raccontata ai bambini

Note d'amore: la dolcezza del liuto in un'esecuzione

dal vivo di Kalenda de Maya. A cura del Terziere Mezule

17:30 - TALK "Tracce"

DIRETTAFB-YT-SITO @ Q @

Incontro fra le Accademie di Belle Arti di Roma e di Perugia, il Liceo artistico di Terni
e gli artisti Mauro Pulcinella e Ugo Antinori

18.30 "Il nostro saluto giornaliero”
DIRETTAFB - IG @@
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

19.00 - Gli aperitivi delle pergamene

"In taberna quando sumus” di Bruno Marone

DIRETTAFB-YT-SITO @O O

Divagazioni storiche in compagnia di un bicchier “Di_vino" abbinato al tema della
discussione.

In collaborazione con 'Associazione produttori ciliegiolo di Narni

Cantina: Leonardo Bussoletti vignaiolo in Narni

21:00 - TALK Focus “In Arte Veteri”
DIRETTAFB-YT-SITO @0Q ©

"Universita del medioevo Ricostruito”

Vox populi. Intervista ai docenti, presentazioni corsi

"PRIMO AEVO" 30 APRILE



10.30 - TALK Focus De Arte Coquinaria
DIRETTAFB-YT-SITO @ Q @

Video "Una ricetta del medioevo per scoprire le abitudini dei nostri ) h I G [2 h l I
antenati” Spiegazione teorica e pratica di una ricetta proveniente da un : ¥ ,
CORSA ALLANELI@

ricettario di fine '300. A cura del Terziere Fraporta
Con la partecipazione del cuoco Giovanni Pedercini.
Video "Cucurbitas e Fasiolum...prima del 1492"
Descrizione dell'Officina delle Spezie

e dell'Orto dei Semplici del Terziere Fraporta.

11.50 - "Il nostro saluto giornaliero™
DIRETTAFB - IG @) @
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

12.00 - TALK "Alla ricerca del gusto medievale"
DIRETTAFB-YT-SITO @O0 @

Conferenza introduttiva al Laboratorio di Cucina medievale.
In collegamento Massimo Montanari

15.30 - Laboratorio Cucina Medievale
WEBINAR
Docente Elisabetta Carli

16.30 - Laboratorio Drammaturgia
WEBINAR
Docente Davide Sacco

17.00 - Video "What a wonderful world"
PRIMA VISIONE FB - YT-SITO @ Q @
a cura degli Sbandieratori Citta di Narni

"PRIMO AEVO" 1 MAGGIO



18.00 - - Laboratorio Cornamuse
WEBINAR

Docente Goffredo degli Esposti - : T 1 ﬁ R I 1]

18.30 - "Il nostro saluto giornaliero” CORSA ALLANELI@
DIRETTAFB - IG [@) @
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

19.00 - Gli aperitivi delle pergamene

"Dieci denari per cento libbre" di Mariella Agri e Claudio Magnosi
DIRETTAFB-YT-SITO@Q O

Divagazioni storiche in compagnia di un bicchier "Di_vino" abbinato al tema della
discussione.

In collaborazione con I'Associazione produttori ciliegiolo di Narni

Cantina :Gabriele Giovannini

21.00 - Video "L'assenza e presenza: ancora una volta un'Uruguay”
PRIMA VISIONE FB - YT-SITO @ Q @
Omaggio ad Andrea Nicola a cura del Gruppo Musici Terziere Fraporta

21:10 - TALK Focus Il Tema: Gattamelata

DIRETTAFB-YT-SITO @O Q@

Vox populi Intervista ai protagonisti degli event

Ospiti: Germano Rubbi, "Compagnia de lo Grifone", Giovanna Baldissin Molli
e “Compagnia Gens Innominabilis”

- Presentazione Video sul Gattamelata

a cura della Compagnia de lo Grifone
- Presentazione video sul Gattamelata
a cura di Germano Rubbi

"PRIMO AEVO" 1 MAGGIO



10.00 - TALK Vox populi

Intervista ai protagonisti della tradizione. Gruppi Danza
DIRETTAFB-YT-SITO @O @

Ospiti: Responsabili Gruppi Danza - Presentazione Video

"L’arte del bel danzare" a cura di La Pazzia del ballo

Gruppo Danze storiche del Terziere Fraporta

"Quando l'unione fa la forza. Il nostro messaggio di speranza"”
a cura del Gruppo Danza Walpurgis del Terziere S.Maria

" In danzar io nasco e con lieto passo da sventura mi faro
fuggiasco" a cura del Gruppo Danza Il Corteggio del Terziere Mezule

CORSA ALLANELI@

11.00 - TALK "Focus Le Armature”

DIRETTAFB-YT-SITO®Q O

Ospite:Marco Carlini

Visione ael video:"L'uomo di ferro"

Descrizione delle armature del Terziere Fraporta a cura del Terziere Fraporta

11.50 - "ll nostro saluto giornaliero”
DIRETTAFB - IG &) @
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

12.00 - Laboratorio Cucina medievale
WEBINAR
Docente Elisabetta Carli

15.00 - Presentazione “Narnia me genuit, Gattamelata fui”
DIRETTAFB-YT-SITO@0Q Q@

CONCORSO DI DISEGNO “RITORNO AL MEDIOEVO™ |\V"edizione
Premio Ninny Tenuzzo - A cura del Terziere Mezule

"PRIMO AEVO" 2 MAGGIO



16.15 - "TRILOGIA DELLA PESTE "
PRIMA VISIONE FB-YT-SITO@® QO @

j',’ . :-'-"1 |
VIDEQO: Libera rielaborazione della Giornata Medievale " Dies lrae" anno Y b I A Iz b I I

anno 2012. Epidemia di peste del 1348. CORSA ALLANELL@®

Rimedi empirici: a fare la Triaca - Testimonianze del contagio e video
originale. A cura del Terziere Mezule

16.30 - Laboratorio Drammaturgia
WEBINAR
Docente Davide Sacco

16:45 - "La bacheca degli anelli, racconti di vittorie... "

PRIMAVISIONE FB-YT-SITO@Q @

Video con immagini e fotografie di repertorio, dedicate alle tornate vincenti

del Terziere Santa Maria al "Campo de li Giochi" a cura del Terziere Santa Maria

17.00 - "Ricreare un abito medievale: il Capo Priore"
PRIMA VISIONE FB - YT-SITO@ Q @
Video: Descrizione abito del Capo Priore rosso-blu a cura della Sartoria del Terziere Fraporta

17.30 - "Cucinare e Far di Conto"

PRIMA VISIONE FB-YT-SITO@ QO @

Video: - Impariamo ad utilizzare l'abaco, uno strumento fondamentale nella pratica di mercatura.
- Due ricette tratte dal “Tacuinum medievale™ |a coraella e |e frittelle de pome.

- A fare un dolce con l'uva passolina - approfondimento della ricerca storica di Claudio Magnosi
per la Giornata Medievale intitolata “PER LO CHAMINO DI NARNI (RAIME, ABACUS ET
MERCATORES) a cura del Terziere Mezule

"PRIMO AEVO" 2 MAGGIO




18:00 - "La donna del ‘300 nelle sue sfumature"
PRIMA VISIONE FB-YT-SITO @ Q @

Video: | momenti piu caratterizzanti della figura femminile nel trecento o i) P N_A_RM

raccontati nelle ultime giornate medievali del Terziere Santa Maria CORSA ALLANELL@®

18.30 - "ll nostro saluto giornaliero”
DIRETTAFB - 1G @) @
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

19.00 - Gli aperitivi delle pergamene

"Narni nella sua prima era cristiana" di Bruno Marone
DIRETTAFB-YT-SITO@Q @

Divagazioni storiche in compagnia di un bicchier “Di_vino"
abbinato al tema aella discussione.

In collaborazione con I'Associazione produttori ciliegiolo di Narni
Cantina: Tenuta Cavalier Mazzocchi 1919

21:00 - TALK - Focus La Consegna dei ceri

DIRETTAFB-YT-SITO@Q @

Vox populi. Intervista alle autorita medievali di oggi, dai priori al sindaco.
Ospiti: Roberto Pileri, Carlo Capotosti

24:00 - ACALI di SAN GIOVENALE
DIRETTA IG
Brindisi Goliardico dei contradaioli [@)

"PRIMO AEVO" 2 MAGGIO




CORSA ALLANELI@

10.30 - Solenne Pontificale in onore di San Giovenale

DIRETTAFB @

Condivisione della diretta streaming della Santa messa dalla
concattredrale di Narni in onore di San Giovenale, Patrono della citta di
Narni. | rito sara presieduto da S.Ecc.za Rev.ma Mons. Giuseppe
Piemontese , Vescovo di Terni, Narni e Amelia

12.00 - "ll nostro saluto giornaliero™
DIRETTAFB - 1G (@)@
a cura del gruppo musici Fraporta di Narni

12.30 - Inno di San Giovenale

PRIMA VISIONE FB-YT-SITO@ © @

-Video esecuzione inno di San Giovenale a cura

dei Narnia Cantores e dei Gruppi Musici della citta di Narni

15.30 - TALK - Vox populi
DIRETTAFB-YT-SITOE)Q @
Interviste ai cavalieri ed al settore tecnico.

17.30 - TALK - “La festa in armi”
DIRETTAFB-YT-SITO@E0Q 0

Alle origini della Corsa all’'Anello.
Dibattito sulle varie tesi di ricostruzione della Corsa del 1371,
Con la partecipazione straordinaria di Duccio Balestracci

"PRIMO AEVO" 3 MAGGIO



18.30 - "Il nostro saluto giornaliero™
DIRETTAFB - IG (@) @
a cura del gruppo Musici Fraporta di Narni

CORSA ALLANELI@

19.00 - Gli aperitivi delle pergamene

“Lo Spirito Di_vino di Narni e S. Martino" di Patrizia Nannini

DIRETTAFB-YT-SITO @ Q @

Divagazioni storiche in compagnia di un bicchier “Di_vino" abbinato al tema della discussione.
In collaborazione con I'Associazione produttori ciliegiolo di Narni

Cantina:Ruffo della Scaletta

21:00 - TALK - Appuntamento a Settembre
DIRETTAFB-YT-SITO @0 @
"IL PAGGIO DEI CLERICI VAGANTES" cl accompagna a Settembre

A SEGUIRE - SPETTACOLO PIROTECNICO offerto dal "CASTELLO di MONTIGNANO RELAIS & SPA"
DIRETTAFB -IG &) @

“..... et che millanta fochi

enalluminino le nocte,

che et li monti et lo piano

dello intorno della nostra Civitade

vedano splendere novamente

la superba NARNIA “

"PRIMO AEVO" 3 MAGGIO



Tutti i giorni:

_..i':";:: } .;:,- | ='.'L':*
3D SOCIAL GAME @ . 1 N_ARM

CORSA ALLANELI@

Link diretto dal nostro sito www.corsallanello.it

Sala Narni Anello Village

Incontra i tuoi amici nella nostra piazza virtuale
Sala Taverna di Filomena

Divertiti in uno dei luoghi piu goliardici della festa
Sala Campo de li Giochi

Diventa un vero cavaliere e vivi la Corsa

Sala Cinema Virtuale

IN proiezione

Dante 700 - Inferno

e Testimonianze dal contagio

* Documentario Gattamelata

e Documentario Guerra di Storia

 "Narni, AD 1250" Docu-fiction ai Roberto Vallerignani

]

MOSTRE VIRTUALI

Le mostre e | tour virtuali saranno accessibili tutti | giorni dal nostro sito ufficiale
Mostra "De festivitatibus custudiendis: La consegna dei Ceri"
Foto Gallery Mostra "La gloria del vincitore": Gli anelli e i Bravi
Virtual Tour Mostra "De festivitatibus custudiendis: Il Corteo”

"PRIMO AEVO" - TUTTI I GIORNI




LA CORSA ALL’ANELLO NON SAREBBE LA STESSA

SENZA I SUOI FORNI E LE SUE HOSTERIE E I 4 [ ﬁ R h I]

QUEST’&NNO NON INTENDIAMO LASCIARVI A CORSA ALLANEL L@

BOCCA ASCIUTTA....

TERZIERE MEZULE:

APERTURA FORNO

Dal 23 Aprile al 9 MAGGIO

dalle ore 18.00 alle ore 22:00

Menu:

Pizza, tozzetti e ciambelline.

SU ORDINAZIONE TEL. 3287148859 - WHATSAPP:3381523244

TERZIERE FRAPORTA:

Dal 30 Aprile al 3 Maggio

a partire dalle ore 19.00

"DallHosteria alla tavola”. Piatti tipici delle Taverne da asporto
Hosteria Terziere Fraporta: zuppa di fave fresche e fegatelli
TEL PRENOTAZIONI ;3483418989

TERZIERE SANTA MARIA
TAVERNA DEGLIA ANELLI ASPORTO E CONSEGNA A DOMICILIO
GIORNI E ORARI DI APERTURA:

CENA dal 29 Aprile al 3 Maggio dalle 18.30 alle 21.30
PRANZO 1-2 Maggio dalle ore 12.00 alle 14.30
Menu:

Vellutata di piselli con pancetta e pane croccante
Arrosticini - Vino - Birra in bottiglia - Acqua

TEL PRENOTAZIONI: 3935358838

"PRIMO AEVO" - GASTRONOMIA



WORKSHOP DRAMMATURGIA - || workshop di drammaturgia sara il primo di
una serie di laboratori che avranno come finalita la creazione di uno spettacolo

Ly S
unico nel suo genere, che raccolga tutte le discipline e le eccellenze che |a Corsa AR h I ﬁ I Z b I I
allAnello produce da anni, dai musici alle danzatrici, dai protagonisti delle : ¥

CORSA ALLANELI@

giornate medievall ai costumi storici, divenendo un vero e proprio "manifesto”
della Corsa allAnello. Fondamentale la collaborazione con Davide Sacco ed llaria
Ceci di Narni Citta Teatro, che hanno sposato e progettato liniziativa in perfetta
simbiosi con la Carsa allAnello, primo passo verso ulteriori future collaborazioni.
Docente:Davide Sacco.

WORKSHOP CUCINA MEDIEVALE - Anche il laboratorio di cucina medievale
rappresenta il primo step di un lungo percorso volto alla scoperta del gusto e
della cultura gastronomica medievale, attraverso iniziative diversificate incentrate
su specifiche categorie che consentano una conoscenza a 360 gradi come le
‘taverne mobili' improvvisate su carri, progenitrici dello street food moderno, una
‘taverna fissa’ con cibi semplici e atmosfere fedelmente ricostruite, dai giochi da
tavola al menestrelli, ed | ricchi banchetti allestiti fra lo sfarzo delle pietanze e gl
spettacoli di intrattenimento. || percorso, ricco ed importante, sara tenuto a
battesimo da Massimo Montanari, eminenza internazionale in materia ed
Elisabetta Carli, specialista di cucina medievale.

Docente:Elisabetta Carli.

WORKSHOP CORNAMUSE - Infine, il corso sulle cornamuse, che vuole
intraprendere la conoscenza di un nuovo meraviglioso strumento da introdurre
allinterno del corteo storico della Corsa allAnello per arricchirlo ancor piu d
nuove musicalita, con un insegnante d'eccezione come Goffredo Degli Esposti
dellEnsemble Micrologus, altro docente di livello internazionale. Anche in questo
Caso il percorso sara compaosto di piu tappe che aprono le porte all'intero
mondo della musica medievale, che potra essere esplorato, incentrandosi di
volta in volta nei variegati strumenti che lo compongonao.

Docente.Goffredo Degli Esposti.

"PRIMO AEVO" - WORKSHOP



INCANTO E MAGIA

ORGOGLIO E PASSIONE R N_A_RNJ

ANIMA E TRADIZIONE CORSA ALLANELI@

SUDORE E DEDIZIONE
E IL. GUSTOQ DI VIVERE LA STORIA
NONOSTANTE TUTTO

NARNI E LA CORSA ALL'ANELLO

" "
PRIMO AEVO
29 APRILE - 3 MAGGIO
2021

EDIZIONE DIGITALE

LEGENDA

) FACEBOOK: Corsa all'anello Narni
[E) INSTAGRAM:corsallanello
) YOU TUBE:www.youtube.com/c/Corsallanellolt

() SITO www.corsallanello.it
WEEBINAR: GOTOMEET
@ PIATTAFORMA 30: www.corsallanello.it

"PRIMO AEVO"



